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PROGRAMME
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Accueil et ouverture du Village des Solutions
Découvrez des dispositifs d‘accompagnement
et acteurs locaux engagés aupres des aidants

Présentation des Assises Normandes des Aidants
et des enjeux de la journée

TABLE RONDE 1 - Les aidants : invisibles mais indispensables
Stéphane Adam (Professeur de Psychologie du Vieillissement & ['Université de Liége)
Mathieu Alapetite (Directeur Général France Silver Eco)

Une aidante accompagnée par le SPASAD Lajosa

Animation

TABLE RONDE 2 - Aidants salariés :

comment les entreprises peuvent agir ?
Sophie MAUREL (Expert QVT — ARACT Normandie)
Marie FRAISSINET (Cheffe de projets - Caisse d'Epargne)
Julie AUCLAIR (Médecin directeur des Centres de prévention
AGIRC-ARRCO de Normandie)

Pause deéjeuner libre

14hoo

TEMOIGNAGE - Le quotidien d'une aidante
Mélissa ANTON (Aidante et Influenceuse : «<Mel&Fernande»)

TABLE RONDE 3 - Quelles solutions concreéetes
pour soutenir les aidants ?
DEPARTEMENT 76 )
PARENTRAIDE/PROCHEAIDANCE QUEBEC

France Alzheimer
CLIC & CCAS de Rouen.

Conclusion officielle et cléture

assises normandes
——des aidants—



